Anmerkung: Anderungen und DruckFehler vorbehalten

Foto: Daniela Moser

INHALT UND ABLAUTF:

Die ,Hexenhasel", wie sie im Volksmund genannt wird, ist eine machtige Zauberpflanze und eine leider zu Unrecht in
Vergessenheit geratene Heilerin in der Volksmedizin, doch auch die Wissenschaft enthillt nach und nach ihre Vorzige.
Was uns die Hasel auf geistiger und korperlicher Ebene mitgeben kann und welche Schatze sie fir unsere Seele
bereithalt, erf3hrst du an diesem Abend.

DEIN NUTZEN:

Im Vortrag Uber die Hasel entdeckst du, warum diese fast vergessene Pflanze in Volksmedizin und Forschung
gleichermalRen Beachtung findet. Du erfahrst, welche Impulse sie fUr innere Starke, Ausgeglichenheit und mehr
Wohlbefinden geben kann - gerade dann, wenn Stress, MUdigkeit oder innere Unruhe den Alltag belasten. Dabei
Offnen sich dir spannende neue Blickwinkel auf eine PFflanze, die viel mehr kann, als man ihr auf den ersten Blick
zutraut.

REFERENTIN: DANIELA MOSER

Daniela Moser ist seit friUhester Kindheit mit Pflanzen zutiefst verbunden. Heute begleitet
sie Menschen auf ihrem persénlichen Heilpflanzen-Weg hin zu Krduterwissen,
Pflanzenweisheit und einem bewussteren Sein. Dabei unterstitzt sie sie darin, ihre eigene
Natur, ihr innerstes Wesen zu entdecken und zu erforschen, um bei sich selbst und in ihrer
eigenen Kraft anzukommen.

Mit Staunen, aufmerksamem Hinsehen und Hineinhorchen 6ffnet Daniela die Tir zur
Wunder-vollen Welt der Heilpflanzen. Ihr Anliegen ist es, diese Welt erfahrbar, anwendbar,
vertraut und zugleich als schitzenswert erlebbar zu machen - eine Aufgabe, der sie mit
Hingabe nachgeht.

Datum Do 06.11.2025
Uhrzeit Einlass ab 18:15 Uhr, Beginn: 19:00 bis ca. 20:30
Fragerunde/Erfahrungsaustausch im Anschluss Ende: 21:30 Uhr
Ort Alpenblick Akademie, Seminarraum 1/ Wallmannsberg 2, 5163 Mattsee
Teilnehmerzahl Mindestteilnehmer 8 Personen
Foérderbeitrag 20,- € (FUr Mitglieder 15,- €)
Anmeldung Bis spatestens Montag in der gleichen Woche per Mail an: akademie@alpenblick.com.
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